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Balesetvédelmi leiras

* A tabor ideje alatt mindenki koteles sajat maga ¢€s tarsai testi épségére vigydzni, nem
veszélyeztetni azt, illetve a sportjatékok altalanos szabalyait betartani.

* A tancterembe jOvet, vagy onnan tdvozva mindenki tartsa be az altalanos kozlekedési
szabalyokat (kozlekedési jarmiivek, zebra, stb.).

* A tdborban részt vevd gyermek koteles a foglalkozast vezetd tanar, vagy edzd utasitasat
maradéktalanul végrehajtani. Az oran, vagy sportfoglalkozason szerzett sériilést,
rosszullétét koteles azonnal jelezni.

* A taborban részt vevd gyermek koteles az észlelt, vagy tudomésara jutott baleseti
vesz€lyforrdsokat jelezni, jelenteni (pl. sériilést okozhatd sporteszkdz, berendezési
targy....).

* A taborban részt vevé gyermek koteles a sporteszkozoket, felszereléseket
rendeltetésszertien hasznalni (a nem rendeltetésszerli hasznalatbol eredd kart
megtériteni).

* A tébor helyszinén figyelmesen kozlekedjen, kiilonds tekintettel a 1épcsékre, a mosdo
helyiségekben jelentkezd cstiszasveszélyre.

* Az edzésre valto ruhat kell hozni.

* Az edzésen a megfeleld sportruhdzat viselése kotelezd. Tancra alkalmas felszeresél:
gumitalpu cipd, vagy tanccipd, rovidnadrag/ leggings + polo, trikd (lanyoknak torna
dressz is lehet.)

» Tilos az utcai cipd, szandal, papucs, csak zokni hasznélata, vagy mezitlab részt venni az
edzésen.

* Tilos a ruhdzaton balesetet okozo targy, kiegészitd, diszités viselése (pl. csat, lanc,
biztosito ti, stb.) .

* Az edzésen tilos balesetet okozhatd ¢€kszerek viselése (hosszl fiilbevald, nyaklanc,
karlanc, gytirii, pearcing, Ora, stb.).

* Az edzés helyszinére edzdi feliigyelet nélkiil nem mehet be gyermek.



Ha a gyermek érzékel nedves, vizes padlot, ha véltleniil kiborul iiditd, rogton jelezze az
oktatonak.

Minden gyermek csak az oktatashoz kapcsolodo felszerelést hozza edzésre.

A tébor ideje alatt az 61t6zOben, folyoson hagyott személyes targyakért az egyesiilet
feleldsséget nem vallal.

Az arammal miik6dd eszkdzokhoz (konnektor, magnd...) gyermek nem nyulhat.
Ablakon nem hajolhat ki gyermek.

A tabort gyermek sziildi kiséret nélkiil nem hagyhatja el.

A tabor helyszinére vigyazni kell, nem szabad szemetelni.

Az edzésen tilos a ragdgumizas, és az eves.



